Resposta Sexual Masculina Normal

Interesse Orgasmo Ejaculacéo
sexual/ acompanhada
estimulacao por orgasmo

Tumescéncia Penetraco Detumescénci

peniana a peniana

Excitacao/
ereccao
peniana

clevada Resolucéao

Excitacao

Tempo 00
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Ejaculacao Prematura

Ejaculacao rapida
associada ao orgasmo
com ereccao normal

Fase de planalto de
curta duracao e

Fase de excitacéo EP
muito
pronunciada com
ereccao normal

Resposta normal

Tempo o0
o
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Definicao de EP permanente baseada na
evidéncia

Definicao da International Society for Sexual Medicine =<

(ISSM) de ejaculacao prematura permanente:

A Ejaculacdo Prematura € uma disfuncao sexual masculina
caracterizada por :

 Uma ejaculacao que ocorre sempre, ou quase sempre, antes ou
passad u@n da penetracao vaginal; e

. Q@pacidade em retardar a ejaculacdo em todas ou quase todas
as penetracoes vaginais; e

onsequéncias pessoais negativas, tais cnto,

omodo, frustracao e/ou evitar a intimidade sexual
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Tempo de Laténcia Ejaculatoria Intravaginal
(IELT) em homens com ejaculacao prematura
permanente

Estudo Clinico
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Dados IELT normativos

Populacao “normal” ndo seleccionada de 500 casais heterossexuais
Tempo de laténcia ejaculatoria intravaginal (IELT) com cronometro

Estudo Clinico
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Classificacao

Primaria
Adqguirida

Disfuncao ejaculatéria tipo prematura

Ejaculacao prematura variavel natural
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EP Primaria Vs EP Adquirida

Caracterizada por:

 Uma diminuicéo substancial do tempo até ejaculacdo em comparacao
com a experiéncia sexual prévia do individuo;

 Aincapacidade de retardar a ejaculacao em todas, ou quase todas as
penetracdes vaginais; e

 Consequéncias pessoais negativas, tais como sofrimento, incomodo,
frustracao e/ou evitar a intimidade sexual

tiologia : alcoolismo

sindrome de privacao de opiaceos ou antipsicoticos

disfuncéao erectil

prostatite

disfuncao tiroideia 0.

roblemas psicolégicos ou relacionais P Rl LI G Y
(apoxeting



A prevaléncia da EP é semelhante entre
os diferentes paises

Estudo PEPA
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A prevaléncia da EP é consistente entre
0S grupos etarios

Estudo PEPA
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Causas perceptiveis da Ejaculacéao
Prematura
identificadas no estudo PEPA

Resposta positiva a “principal causa do inicio % de homens com EP
prematuro do climax” (n=2,754)

Estar demasiado excitado sexualmente 48,7
Estar demasiado sensivel ao toque 31,9
Ter sexo com pouca frequéncia 30,6
Ansidedade relacionada com o desempenho 26,6
Envelhecimento 23,6
Questdes psicologicas ou emocionais 10,4
A EP é uma doenca 6,6

Uma consequéncia de outra doenca 54
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Terapéuticas para a EP

Terapéutica comportamental e psicologica

. Ho: falha na percepcao da sensacao de aumento da
excitacao

. Técnicas “Stop-Start” e “Squeeze”
. Beneficio sintomatico 45-65%

. Beneficios de curta duracdo: apds 3 anosy 750 doe. homaone
sem melhoria duravel ks 4 '

nestésicos locais

idocaina-prilocaina
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O Inibidor Selectivo da Recaptacao da Serotonina
(SSRI) aumenta os niveis na fissura sinaptica

A neurotransmissao da serotonina é
regulada localmente pelo sistema de
recaptacéo do transportador da
serotonina (5-HTT)

Axonio

Terminal
A medida que a serotonina é libertada,

0 sistema transportador é activado,
removendo a serotonina da fenda
sinaptica e impedindo a sobre-
stimulacao dos receptores pos-

. Sinaptica
Neurdnio Pos-Sinaptico
o0
P e
)hDi’sorders of orgasm and ejaculation in men. In Sexual Medicin  e: Sexual P R I I'I G “

ltation on Sexual Dysfunctions, Paris dauoxeﬂna



Observacoes iniciais do efeito dos SSRIs no
papel central da serotonina na ejaculacao

Farmacos antidepressivos como os Inibidores Selecti vos da Recaptacao
da Serotonina (SSRIs) podem estar associados a efei  tos secundarios
sexuais, incluindo ejaculacao retardada

« A administracdo diaria de paroxetina, fluoxetina e sertralina aumentou o
IELT nos homens com um IELT basal < 1 min em comparacao ao placebo

e Mas...

¢ Farmacocinética optimizada para Depressao

e Possivel aumento do risco de comportamento suicida

» Disfuncéo sexual como DE, anorgasmia e diminuicdo d  a libido

» Eficicia mais reduzida quando on demand
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Farmacodinamica

* A dapoxetina aumenta os niveis de serotonina nafen da
sinaptica ao  inibir a recaptacdo no terminala  xonal. !

* O local de accao da dapoxetina € supra espinal, env  olvendo
provavelmente o LPGi, uma estrutura chave no contro  lo da
ejaculacao. 2

» Existem evidéncias experimentais e clinicas da capa cidade da
dapoxetina em utilizacdo aguda/de acordo com a nece  ssidade
no retardamento da ejaculacdao. 12

al paragigantocelular
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(% da [C] maxima)

Pico da concentracdo do farmaco

Perfil Farmacocinético Ideal no
Tratamento Médico da EP

Concentracao plasmatica de dapoxetina as 24 horas <5% do pico
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Horas apés administracao

-8- Dapoxetina 60mg
=@—Paroxetina 40mg
=o—Sertralina 100mg
-=&—Fluoxetina 20mg
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Efeito da dapoxetina sobre o IELT
dados agrupados

Valor Médio de IELT, por tempo de avaliacédo e por tratamento
*p<0.001 vs placebo ANCOVA

5 7 O Placebo M Dapoxetina 30 mg M Dapoxetina 60 mg
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Valor Basal 12 Dose Semana 4 Semana 12 Semana 24 (3001)
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Acontecimentos adversos relacionados com o tratamen to
ao longo do estudo de extensao aberta (incidéncia 2 2%)

Descontinuacao devido a

Doentes que relataram AAs JAV.N
Acontecimento adverso (n=1774)* (n=1774)*
Nauseas (%) 14.9 1.6
Vertigem (%) 5.1 1.0
Diarreia (%) 4.6 0.8
Cefaleia (%) 3.9 0.6
Sonoléncia (%) 3.3 0.4
Insonia (%) 2.9 0.5
Dispepsia (%) 2.6 0.5

Astenia (%) 2.0 0.4

de 1774 homens nos ensaios em dupla ocultacdo incluidos no ensaio aberto. Cada um recebeu inicialmente 60 mg
tina na fase aberta; 194 (10,9%) reduziram subsequentemente a sua dose para 30 mg.

: C-2002-014 (014)
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Dapoxetina : Mensagens

0 Dapoxetina € o primeiro tratamento especificamente desenvolvido
para o tratamento da EP

L Os comprimidos de dapoxetina encontram-se indicados para o
tratamento da EP em homens com idades compreendidas entre 0s
18 e 64 anos

0 Dapoxetina € absorvida e eliminada muito rapidamente,
presentando o perfil ideal para administracao conforme necessario
o tratamento da EP

Os AAs mais comuns foram nauseas, cefaleias e vertigens, e
ente determinaram a interrupcao da terapéutica
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